
No sociétaire MAIF: 0906 902 T
Inter Mutuelle Assistance: 0 800 75 75 75

59, rue Étienne Gros
69630 CHAPONOST
TéL 04.78.45.25.38

contact(Emi cchaoonost. fr

Ballade du 14 Févier 2016 Apres midi
Du coté de Saint Laurent de Vaux

REI\DEZ.VOUS : Parking M.J.C à 13 hl5

ITINERAIRE EN VOITURE : Brindas,puis le gué de I'Yseron (sur la route de Vaugneray)

ITINERAIRE à PIED : Départ du parking du gué ,Table d'orientation ( cote 532m ) ,Bois
De Bel Air et Tacoman ,Saint Laurent de Vaux ,remontée à la RD 128 ,Les Roches ,
Et retour .Soit un dénivelé de 400 m et une longueur de 10 km environ ( 3 h )

CARTE IGN

MATERIEL à EMPOBTER:
Bonnes chaussures de marche,
Vêtements chauds,imperméable, ......

: 21 Févier A.M à Saint Didier Sous Riverie

RENSEIGNEMENTS : BOURBON Piene Ë


