MJC CHAPONOST
59 rue Etienne Gros
69630 CHAPONOST

contact@mijcchaponost.fr

Dimanche 25 février 2018

De Brindas a Vaugneray

Rendez-vous parking MJC a 13h10

Itinéraire en voiture :

Aller au parking entrée nord de Brindas

itinéraire a pieds :

Brindas ,descente vers I'Yseron , passage du pont ,remontée vers Vaugneray ,longée de la route vers
Yseron sur 500 m, remontée vers les hauts situés a droite de cette route que I'on recoupe pour
descendre sur St Laurent de Vaux ,remontée sur les hauteurs du plat de St Romain ,descente sur le
chemin des granges et retour sur Brindas . Soit, environ 10 km et 400 m de dénivelé cumulé .

Certaines descentes méritent de bons souliers et des bitons.

Renseignements : BOURBON Pierre : “



