N° sociétaire MAIF: 0906 902 T
Inter Mutuelle Assistance: 0 800 75 75 75

J 59, rue Etienne Gros

69630 CHAPONOST

Tél: 04.78.45.25.38
contact@mjcchaponost.fr

LIEU de la RANDONNEE : BRINDAS
DATE : 13 Novembre 2016

RENDEZ-VOUS : ParkingM.J.C a 13 h (heure de départ respectée!)
au point de départ de la marche éventuellement (Merci de prévenir l'organisateur)

ITINERAIRE EN VOITURE : Chaponost - Parking du CES de BRINDAS

ITINERAIRE a PIED :
*Les Broussati¢res, Moulin Vieux, Chambarny, la Prairie humide, les 2 ruisseaux, Le Gourd, Brindas
* Distance =9 km Durée=3h

*Ballade le long de 1’Yzeron

CARTE IGN «les vallons du Lyonnais »

PARTICIPATION aux frais d’essence : (0,25 €/km) par voiture (+ péages)

MATERIEL 3a EMPORTER :
Bonnes chaussures de marche,
Vétements chauds, imperméables,

Casse-erotite-pourle-midt, boissons chaudes, etc......

PROCHAINE SORTIE : Messimy avec Marie-Odile

RENSEIGNEMENTS :
Sylvie Blondiaux
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