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FRONTENAS, les Créts de Rémond
Dimanche 3 avril 2016

RENDEZ-VOUS : Parking M.J.C a 8h45 (heure de départ respectée!)
9h30 au point de départ de la marche éventuellement (Merci de prévenir 1'organisateur)

ITINERAIRE EN VOITURE :
Brindas, Grézieu-la-Varenne, Marcy 1'Etoile
Route de Saint Bel, Lentilly, Pont de Dorieux et D385 (vallée d'Azergues),
Chessy a droite D19 jusqu'a Bagnols et Frontenas Parking du lavoir

ITINERAIRE a PIED :

Apres avoir admiré les maisons en pierres dorées de Frontenas on va grimper jusqu'au village
de Theizé. On le traverse et on continue a monter tranquillement jusqu'au point culminant de notre
balade les créts de Rémond (609m)

Ensuite c'est pratiquement, tout le temps en descente, le retour passe par Oingt et le Bois
d'Oingt pour rejoindre Frontenas et nos voitures.

Par endroits, on retrouvera la Voie du Tacot (¢a vous rappelle quelque chose?)

Balade d'une quinzaine de km en Beaujolais, dénivelé annoncé 521m
CARTE du département n°5 Les pays du Bois d'Oingt

PARTICIPATION aux frais d’essence : 34km x 2 x 0,25€/km) = 17€ par voiture

MATERIEL a EMPORTER :
Bonnes chaussures de marche, des batons peuvent étre utiles
Vétements chauds,imperméable,
Casse-croiite pour le midi, boissons chaudes, etc......

PROCHAINE SORTIE : 10 avril Milly Lamartine avec Simone Paret

RENSEIGNEMENTS : Gérard ANTOINE



mailto:contact@mjcchaponost.fr

