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69630 CHAPONOST
@:04.78.45.25.38 - ® contact@mjcchaponost.fr

RANDONNEE des Monts d'or « ROCHECARDON »

Dimanche 8 juin 2014

@ RENDEZ-VOUS: Parking « MJC Chaponost » 8h45 précises ou 9h15 parking rond-point des Monts
d'Or a Champagne au Mt d'Or vers magasin AUBERT (face CUIR CENTER)

@ ITINERAIRE: Chaponost > Francheville > Alai > Tassin > Ecully > Champagne au Mont-D'or : avenue
Gl de Gaulle

@ DEPART A PIED: Rond-point des Monts d'Or > rue du Pavé > Sentier thématique du Rochecardon >
direction St-Didier au Mt d'Or, Limonest, Mont-Verdun > retour chemin de Narcel, chemin de la Garenne >
Rochecardon

@ PARCOURS: 15km environ - Sans grandes difficultés : dénivelé de 277m a 589m
@ CARTE IGN : 3031 OT
@ DISTANCE: Trajet aller-retour : 30km soit 30x0,25= 7,50€/voiture

@ RENSEIGNEMENTS: Robert et Michéle GATHION > 04.78.51.44.32 / 06.37.31.08.86

PROCHAINES SORTIES

@ Le LAC FOURCHU : 15 juin 2014 — Renée CHAUSSINAND et Rogier DANTON > 04.78.05.01.52




